Perusopetuslaki (628/1998) 

Laki on kokonaisuudessaan perusopetusta ja myös oppilashuoltoa ohjaava. Valtakunnalliset oppilashuollon tavoitteet, keskeiset sisällöt ja toiminnan periaatteet kuvataan opetussuunnitelman perusteissa (14 §). Laki määrittelee myös sen, että STAKES on mukana oppilashuollon opetussuunnitelman valmistelussa. Opetuksen järjestäjän tulee kuvata oppilashuollon järjestämistapa opetussuunnitelmassa (15 §).
Lisäksi 31 a §:ssä määrätään, että oppilaalla on oikeus saada opetukseen osallistumisen edellyttämä tarvittava oppilashuolto maksutta. Oppilashuollolla tarkoitetaan oppilaan hyvän oppimisen, hyvän psyykkisen ja fyysisen terveyden sekä sosiaalisen hyvinvoinnin edistämistä sekä niiden edellytyksiä lisäävää toimintaa. Lisäksi opetuksen järjestäjän on huolehdittava siitä, että oppilaalle jonka käyttäytyminen on aiheuttanut kurinpitorangaistuksen tai jolta opetus on evätty jäljellä olevan työpäivän ajaksi, järjestetään tarvittava oppilashuolto.

Kansanterveyslaki (66/1972) kuvaa ja määrittelee kouluterveydenhuoltoa 14 §:ssä, jonka viidettä kohtaa on muutettu 2007.  Kansanterveystyön tehtävänä nähdään kouluterveydenhuollon ylläpitäminen johon kuuluu kouluyhteisön terveellisyyden ja turvallisuuden valvonta ja edistäminen yhteistyössä henkilökunnan työterveyshuollon kanssa, oppilaiden terveyden seuraaminen ja edistäminen mukaan lukien suun terveydenhuolto, yhteistyö muun oppilashuolto- ja opetushenkilöstön kanssa sekä terveydentilan toteamista varten tarpeelliset erikoistutkimukset. 
Lisäksi laeissa säädetään erikseen viranomaisen vaitiolovelvollisuudesta, päätöksenteon sekä asiakirjojen julkisuudesta ja salassapidosta.
