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Suomalaislapset ja nuoret ovat osoittaneet osaasdseluonnontieteissa, lukemisessa ja
matematiikassa menestymalla jo useana vuonna pEralkansainvalisissd koulutusvertailuissa
(PISA 2000, 2003 ja 2006). Opettajakuntamme on éask koulutettua, koulutusta arvostetaan ja
olemme parjanneet huippuosaamisellamme kiristyvéssdilmataloudessa. Vaikka suomalaislapset
parjaavat koulusaavutusvertailuissa hyvin, ovat ewoWHO:n ja Unescon kansainvéliset
vertailevat tutkimukset todenneet lasten koulusshtymisen heikoksi. Jokelan ja Kauhajoen
traagiset tapahtumat puhuvat omaa kieltéan. Su@mmdsn 2000-luvulla heratty pohtimaan lasten
terveystottumusten ja kouluviihtyvyyden lisdksijeamin lasten hyvinvointia koulussa (ks. esim.
Savolainen 2001; Konu 2002; Lappalainen & al. 20B&npela & muut 2008; Sulander &
Romppanen 2007).

Myos valtiovalta on perustanut erilaisia tyoryhnpé@htimaan ratkaisumalleja kouluhyvinvoinnin
parantamiseen. Tarkeaksi on nahty varhainen puiutemongelmien ilmetessa, koulukiusaamisen
vahentaminen, koulupudokkuuden ehkaisy, oppilasbadehittaminen ja oppilaiden osallisuuden
lisaaminen. Naihin painopistealueisiin keskittyn@petusministerion alainen vuonna 2006
perustettu kouluhyvinvoinnin kehittamisen toimergmtijelma on tuottanut konkreettisia
ratkaisumalleja koulun arkeen esimerkiksi KiVa keohjelman ja LuKiMat-ympariston
muodossa. (http://www.minedu.fi/OPM/Koulutus/akekit/Kouluhyvinvoinnin_kehittaminen/)
Jokaisella suomalaisella koululla on my6ds mahdaliss kartoittaa koulun hyvinvointiprofiili
Opetushallituksen ja Tampereen yliopiston yllapéiaim  sivuston avulla
(http://www2.edu.fi’/hyvinvointiprofiili/).

Kouluun kohdistuvien hankkeiden lisaksi tarvitaaok@naisvaltaista tutkimukseen perustuvaa
nakemysta hyvinvointia tuottavista ja sitd estédvitkijoistd. Joensuun yliopiston Pedagogisen
hyvinvoinnin tutkimusryhmassa pyritdan hahmottamaaita tekijoitd, jotka kasvatuksen ja

opetuksen kentalla niin yksilo-, yhteiso- kuin gafelméatasolla ovat hyvinvointia edistavia tai sita
estavia tekijoitd (Merildinen et al. 2008). Hyvinmta tuottaviksi tekijoiksi nousevat ainakin

myoOnteinen sosiaalinen vuorovaikutus, jossa ykstlitme osallisuudestaan yhteis66n vahvistuu,
tavoitteiden toteuttamista tukeva toimintaymparigad —kulttuuri seka onnistuneet tukitoimet.

Tavoitteiden, odotusten ja toteuttamisen mahdallisien vélinen tasapaino on oleellista
pedagogisen hyvinvoinnin toteutumiselle. (Kuittiretral.2008)

Vaikka hyvinvointitekijoille koulussa on loydettdga yhteisia piirteitd, luo jokainen
toimintaymparistd oman kulttuurinsa, joka edesautta huonossa tapauksessa estaé hyvinvointia.
Joensuun normaalikoulussa on vuodesta 2004 kekéttyhyvinvointiaineistoa ylakoululaisilta ja
vuodesta 2006 myos 3.-6. luokkalaisilta ja lukisista (n=1833). Kysely pohjautuu WHO:n ja
Stakesin kouluterveyskyselyihin ja tulosten tar&hst teoreettisena viitekehyksena on Allardtin
(1976) hyvinvointikasitteen jasennykseen perustwaun (2002) malli hyvinvoinnista koulussa.
Kyselyn tavoitteena on kartoittaa oppilaiden kok&mia koulusta ja pitkittaisseurannan avulla
hahmottaa oppilaiden kouluhyvinvoinnin kokemustenuuttumista ja kouluhyvinvoinnin
rakentumista eri ikdkausina. Tavoitteena on my§&iE niita tekijoita oppilaiden hyvinvoinnissa,
joihin opettajilla ja koululla on mahdollisuus vatkaa sekéa hahmottaa mahdollisia muutostarpeita
niin opettajien toiminnan kuin myds kouluorganisaatasolla.
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